
緩 降 機 使 用 宣 導 

臺灣各地大火燒出建築物緩降機的設置和使用的大問題，民眾利用緩降

機逃生過程令人驚心動魄，因此對於緩降機的使用方法，我們平時即頇

學會如何使用，方可防患於未然。 

緩降機平時放置於支架旁，於緊急狀況時才可操作使用，緩降機旁皆有

操作說明，如不知如何使用時，應先行閱讀操作說明。切記：避難逃生

應以樓梯、通道、安全門為主，在無法利用其他通道進行逃生動作時，

才選擇利用緩降機逃生，不可將緩降機列為唯一的逃生工具。 

使用方法： 

1.掛掛鉤：取出緩降機並打（旋）開掛鉤接口，將緩降機掛於固定架上

（掛鉤附螺栓應將螺栓栓緊）。 

2.丟繩索及輪盤：將繩索及轉盤丟至窗外。 

3.套安全背帶：將安全背帶套於腋下。 

4.束束環：確實將束環束至胸口。 

5.推牆壁：拉緊調節器下兩條繩索，攀出窗外面向牆壁後放開雙手。下

降時左手緊握束環外側背帶，右手輕觸牆壁保持下降穩定性，如此可

排除牆面突物的阻礙。 

6.下降到底後順勢將繩索向下拉，以利下一個逃生者使用。 

注意事項： 

1.將繩索及轉盤丟下時確認繩索沒有受到障礙物阻隔。 

2.繩索丟下時不可打結。 

3.緩降機使用樓層（繩索長度）是否正確。 

4.使用緩降機時雙手不可上舉，以防安全索脫落，造成生命危險。 

 



 

 

緩降機操作方法圖示說明： 
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