
看歷史學習洩漏機密之慘痛教訓 
---酒後胡言，招致亡國 

壹、歷史故事   
代時期，後唐明宗駕崩後，其養子李從珂即殺弟自立。當李從

珂起兵時，曾向一將士許下諾言，聲稱一旦得了天下，每人賞錢
百緡，但事後由於國庫已經空虛，連軍餉都發不出來。將士們乃
由期望變成失望，並進而心生怨恨，其中尤以曾和李從珂同殿稱
臣的石敬瑭為最，但由於石敬瑭與李從琦係屬郎舅至親，因此，
儘管李從珂懷疑石敬瑭有謀反之意，卻仍讓石敬瑭鎮守河東。 

  清泰三年正月上旬，適逢李從坷誕辰，
文武百官舉酒祝賀。當晚，李從珂已喝得
八九分醉，正要宴畢回宮時，遇到自河東
前來祝壽的魏國長公主：李從珂看到長公
主貌美，便要長公主在宮中多住些時間，
詎料被長公主立即婉拒，李從珂便衝著酒
意，不加思索地說：「才來京城，就要回去，
難不成是忙著和石敬瑭準備造反!」李從珂
次日醒來，想起昨晚對長公主說的那句話
甚覺後悔。石敬瑭則很快地自長公主處聽
到那句話，並認為自己既被懷疑，必無多

日，乃向契丹借兵稱臣，滅掉後唐，改國號為晉。 
   
貳、經驗教訓 

這則故事給予吾人之啟示，即是酒後失言招致亡國。蓋因當
吾人得意忘形或酒意正濃時，心理狀態最為鬆懈，意志力與防備
心在當下全然瓦解，那怕是再重要的機密，也很可能從口中不經
意地溜出來。因此，如果我們在私人或業務職掌上，有不能讓別
人知悉，或不願讓他人知道的秘密時，最好是避開酒色，以免不
經意洩漏機密，甚至遭人設計，縱然是必要的餐宴而無法避免時，
能不喝酒就不喝酒，即便是盛情難卻，也應斟酌自己的酒量，以
三分為宜，萬不可因他人挑逗或欲自逞英雄而把持不住，一杯喝
下又一杯，最後不僅傷身誤事，只怕自己想像不到的話語或事情，
都會在酒醉後發生，因此，吾人面對酒宴時，豈能不引以為戒。 

牢記！『病從口入；禍從口出』！！ 
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